
Invitation à la danse Suédoise 
   

Samedi 08 mai 2010 

  

 

Polska et Bakmès : deux 

danses Suédoises dont le rythme 

à trois temps en fait tout le 

charme. Geneviève nous invitera  

à prendre le temps d’apprivoiser  

ces musiques suédoises à les ressentir dans notre 

corps et à les interpréter en danse. Ce stage sera 

consacré à la découverte de cet univers de la danse en 

couple accessible au plus grand nombre, où le 

mouvement est intimement lié à la musique.  

 Lieu :         Salle de la Forgerie à COGNIN  
Animé par :  Geneviève CHUZEL 
Musiciens :  Les doigts de Carmen 
Accueil :  A 14h00 précise 
Horaire : De 14h30 à 18h30 

Repas :    « sorti du sac » et partagé pour ceux        
qui restent  pour le bal. 

Tarif :    Entrée du bal comprise : 15€ adhérent        
et  20€ non adhérent.  

Nota:     Une bonne pratique du trois temps de la 

valse est souhaitable. 

Inscription / Renseignements auprès de: 
Claude GUITTON - A3, Résidence le Pré du Lac, 215 Chemin des 
Varons 73370 LE BOURGET DU LAC.  Tél : 04.79.44.71.88  
guitton.claude@wanadoo.fr 
inscription avant le 20 avril (chèque à l’ordre de : AMTRAD) 
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